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香港四川同學會第一屆執委誕生啦 

香港四川同學會是在四川省教育廳及有關部門的認可與支持下成立的非牟利團體，

旨在幫助在港川籍學生團結互助，為廣大在港四川學生鄉友服務；積極作為香港四川兩

地青年交流交往的橋樑，促進兩地青年學生互動與瞭解，推進兩地學生共同發展。 

在經過嚴格的簡歷篩選，線上面試等擇優選撥的過程後，

以下同學成功入選香港四川同學會第一屆執行委員會！ 

對外發展部：郭相邑（香港大學）、盧昊禹（香港中文大

學），負責同政府、企業及各社團的對接合作，拓展同學會人

脈等相關工作。 

校友聯絡部：程鏝霓（香港中文大學）、李秋林（香港中文

大學）、李丹怡（香港大學），負責各校會員資訊的更新管理，對各校相關負責人的活動

邀請並同所負責會員保持聯絡。 

活動策劃部：李佳穎（香港大學）、朱嘉睿（香港大學）、向燦（香港大學），根據年

度計畫及委員會決議進行會員活動策劃及具體籌備工作。 

宣傳運營部：方婧小桃（香港理工大學）、程思綺（香港中文大學），設計活動海報，

記錄活動過程，運營官方公眾號。 

秘書處：張堯萍（香港大學）、陳璐（香港公開大學），負責資料收集、文書撰寫、

通知發送等相關工作。 

再次恭喜以上同學入選香港四川同學會第一屆執行委員會！他們將進入為期三個

月的試用期，正式職位名單將在此後公佈。 

 

籌備赴港澳學習行前培訓，助力學子適應港澳學習與生活 

為貫徹落實教育部《關於加快和擴大新時代教育對外開放的意見》，落實對境外留

學人員的關心關愛，做好赴香港、澳門學習的各類

學生管理和服務工作，在四川省教育厅港澳台办公

室的支持與指導下，四川長江職業學院擬舉辦“留

學港澳”行前培訓會。 

培訓對象包括：即將赴港澳就讀高中畢業學

生、赴港澳專升本，就讀副學士、碩士、博士人員

（就讀學士的同學會另行培訓）。培訓內容包括：

在港澳學習生活注意事項、赴港澳學習心理調試、行前準備事項及學成歸來相關政策和

規定等，還將安排在港澳學習的學長們介紹經驗，與大家互動交流。 

培訓時間初步定於 2020 年 9 月 19 日，會期半天。培訓地點在四川長江職業學院
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（成都市成洛路 828 號）。 

 

探討普法教育，香港律師同行 

2020年8月14日下午，本會與“香港律師同行”的四

位熱心的律師May Ng、Catherine D、Vivian Hui及

William Woo律師進行了雲端視頻會議，探討如何為川港

兩地青年提供法律方面的服務。 

過往，在兩地交流、教育合作過程中，不少院校、師

生提出了想深入了解多一些法律方面的知識，如：基本法、

國安法等，很多師生反饋經常聽到這些法例名稱、但對於

其內涵不甚了解。  

基於此，四川之友協會（香港）聯絡了香港律師同行的幾位熱心律師，探討如何滿

足這些院校、師生的需求。香港律師同行是由一群熱心的律師發起成立的，前期在香港

疫情嚴重的時期，還舉行了“18區愛心派發口罩行動”。過往，幾位律師也曾受邀到一

些學校開展法律相關的講座，具備豐富的經驗。在得知我會經常舉辦川港兩地的交流、

實習與課程合作後，幾位律師主動提出可以在相關的主題交流活動或短期課程時，提供

相應的法律講座服務，豐富活動內容以及師生對於法律相關知識的需求。 

我會非常感謝香港律師同行給予的大力支持與幫助，相信相關知識講座對於兩地青

年全人發展是非常有裨益的。 

     

香港返蓉流程詳解 

八月的尾聲響起又到開學季，在香港的同學們因為疫情關係，入境必須進行14天酒

店隔離或14+7天居家隔離，以下為根據隔離完成同學的實際經歷總結的注意事項。 

直飛成都（14天酒店隔離+7 天居家隔離）流程 

● 提前購票，目前只有週二和周日十點有飛機直飛成

都，無需核酸證明，行李最多托運因應航空公司而變，

大多兩件行李 30kg 以內。 

● 登機前填好中國海關健康申報，這樣下飛機就不太

趕。 

● 飛機上必須戴口罩，防護衣自願，中途會提供小食

及一包飲品，但無正式飛機餐。 

● 到達後需填最終目的地住址，後按順序請乘客分批

量體溫及下機做核酸檢測。做完檢測過關前需填入境紙，此為第二次填最終目的地。 

● 拿上行李，等專車接送去隔離酒店，酒店由檢疫部門統一安排。 
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● 酒店由工作人員統一安排，成都隔離酒店價格為¥240-400/天不等。須入住前或退房

一次性支付 14 天的隔離費用。部分酒店收取押金。 

● 三餐及外賣安排視乎酒店本身。  

● 酒店檢疫安排：测量体温及若干次核酸/抽血检测（自费）。 

● 居家隔離安排：家居隔離前會有人上門再次核對家居隔離的位置，你所居住的社區

會有人來酒店接你。到達目的地會有人打電話聯繫你，給你發家居隔離的資訊。居家隔

離是地方政策，由社區負責。去成都的話無論是直飛或在深圳隔離後都需要居家隔離。

居家隔離 7日不得出門口，每天量兩次體溫，如有人同住會受影響，可以選擇某些酒店

進行居家隔離（提前聯絡）。 

經香港到深圳灣（14 天酒店隔離）流程 

● 提前做核酸（自 2020 年 8 月 7日上午 10 時起，入境時必須持有粵港兩地政府認可

的具備資質的檢測機構出具的生成時間為 24 小時內的核酸檢測陰性結果紙質報告）。 

● 在天水圍坐 b2p 號巴士去深圳灣口岸，下車跟著人流去到大堂。 

● 到香港關口之後有工作人員派發表格，出示核酸報告證明並且掃二維碼登記資料。

填寫完畢給工作人員核對，並且派發一個細二維碼，需要貼係回鄉卡背後。 

●過了內地關口向前走，會有工作人員掃回鄉卡嘅二維碼再次核對資料，之後根據你要

去的目的地分區前往酒店。 

● 到達後需填最終目的地住址，後按順序請乘客分批量體溫及下機做核酸檢測。做完

檢測過關前需填入境紙，此為第二次填最終目的地。 

● 拿上行李，有專車接送去隔離酒店，酒店由檢疫部門統一安排。 

● 隔離 14 天後無居家隔離。 

● 到酒店後需要在門口填寫個人資料和簽訂隔離同意書，有問題可在微信群組向工作

人員發問。 

● 房間有每日的餐單，訂餐會在群預訂，亦可叫外賣。 

● 住酒店不可以隨意在走廊走動，活動範圍只在房。 

●酒店檢疫安排：入住酒店後的當天下午開始，每天上下午都需要測量體溫並上報。隔

離第二日早上六點準備做核酸檢測。核酸檢測免費共做兩次，入住酒店第二日同退房前

一日。 

 

 

聯絡方式： 

香港九龍尖沙咀加連威老道 100 號港晶中心 901Ｂ室 

電話：2368 3561 傳真：2721 1961 

網址：www.fosca.hk / www.sccvc.com 

電郵：gary.xie@hksdedu.com 


